GOWBOY GHA GHA

Choreographie: Unbekant

Beschreibung:

20 count, 4 wall, beginner Couple-Dance
Musik:

Thank Good for the Radio von Alan Jackson
Oder jeder x-beliebige Cha Cha

Sweetheart Position

der Herr steht rechts, die Dame links

die Dame halt die Hinde hoch, die der Herr von hinten greift
beide Partner tanzen die gleichen Schritte

Rock steps forward and back, triple steps on place, 1/2 turn L

1,2 LF kleiner Schritt nach vorn (Gewicht auf LF und RF etwas heben) - Gewicht zurlick auf RF
3&4  Cha Cha auf der Stelle (L-R-L)

5,6 RF kleiner Schritt zuriick (Gewicht auf RF und LF etwas heben) - Gewicht zurlck auf LF
7&8  Cha Cha auf der Stelle mit 1/2 L-Drehung (R-L-R)

Back rock step, triple steps on place with 1/2 turnR and 1/4 turn L

1,2 LF kleiner Schritt zuriick (Gewicht auf LF und RF etwas heben) - Gewicht zurlick auf RF
3&4  Cha Cha auf der Stelle mit 1/2 R-Drehung (L-R-L)

5,6 RF kleiner Schritt zuriick (Gewicht auf RF und LF etwas heben) - Gewicht zurick auf LF
7&8  Cha Cha auf der Stelle mit 1/4 L-Drehung (L-L-L)

2 x 1/2 pivot turn R

1,2 LF kleiner Schritt nach vorn, dabei die R Hinde l16sen - auf beiden FuRballen 1/2 R-Drehung
(L Arm des Herrn wird von hinten nach vorn liber den Kopf der Dame hinweg gefiihrt)

3,4 1,2 wiederholen
(L Hande losen, R Hiande wieder anfassen, der R Arm des Herrn wird von vorn nach hinten liber
den Kopf der Dame hinweg gefiihrt)

... und von vorn
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