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Kick’n Ass  (FOD) 
 
 
 
 
Heel switches, claps 
1&2   R Ferse vorn auftippen - RF an LF heransetzen – L Ferse vorn auftippen 
&3  LF an RF heransetzen – R Ferse vorn auftippen 
&4& 2x in die Hände klatschen (&4) - RF an LF heransetzen 
5&6 L Ferse vorn auftippen - LF an RF heransetzen – R Ferse vorn auftippen 
&7  RF an LF heransetzen – L Ferse vorn auftippen 
&8 2x in die Hände klatschen 
 
Grapevine with scuff L+R  
1,2    LF Schritt nach L - RF hinter LF kreuzen 
3,4 LF Schritt nach L - RF nach vorn schwingen,dabei Ferse betont über den Boden schleifen 
5,6 RF Schritt nach R – LF hinter RF kreuzen 
7,8 RF Schritt nach R - LF nach vorn schwingen, dabei Ferse betont über den Boden schleifen 
 
Slow coaster step with scuff L+R 
1,2      LF Schritt zurück - RF an LF heransetzen 
3,4      LF Schritt nach vorn - RF nach vorn schwingen, dabei Ferse betont über den Boden schleifen 
5,6      RF Schritt zurück - LF an RF heransetzen 
7,8      RF Schritt nach vorn - LF nach vorn schwingen, dabei Ferse betont über den Boden schleifen) 
 
Stomp L+R, heel split, out, cross, unwind, clap 
1,2 LF neben RF aufstampfen - RF neben LF aufstampfen 
3,4 Beide Fersen auseinander drehen - Beide Fersen  wieder zusammen 
5 Mit den Füßen Schulterbreit auseinander springen 
6 Wieder zusammen springen, dabei RF über LF kreuzen 
7,8 1/2 L-Drehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf LF) – in die Hände klatschen 
 
... und von vorn 

 
Choreographie: unbekannt 
 
Beschreibung: 
32 count, 2 wall, beginner/intermediate line dance 
Musik: 
T-R-O-U-B-L-E von Travis Tritt 
Oder alle Tänze für Tush Push 


