RUBITIN

Choreographie: Maggie Gallagher

32 count, 4 wall, intermediate line dance
Musik:

Rub It In von Jeff Bates

Start:

Tanz beginnt nach 36 counts (18 secs) beim Wort “Sand”

Walk, walk, anchor step, rock back, step, pivot 1/2 R

1,2 2 Schritte nach vorn (R-L)

3&4  RF hinter LF einkreutzen und belasten - Gewicht zurtick auf LF - RF Schritt zurlick
5,6 LF Schritt zurtick (RF etwas anheben) - Gewicht vor auf RF

7,8 LF Schritt nach vorn - 1/2 R-Drehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf RF)

1/4 turn R, side, behind, side, cross, back, heel, close, cross, side, behind
1,2 LF Schritt nach L, dabei 1/4 R-Drehung - RF hinter LF kreuzen

&3 LF Schritt nach L - RF Uiber LF kreuzen

&4 LF kleiner Schritt zuriick - R Ferse vorn R auftippen

&5 RF an LF heransetzen - LF Giber RF kreuzen

6,7 RF Schritt nach R - LF hinter RF kreuzen

Chassé R, cross rock, chassé L, cross rock, step

8&1  RF Schritt nach R - LF an RF heransetzen - RF Schritt nach R

2,3 LF Gber RF kreuzen (RF etwas anheben) - Gewicht zurtick auf RF

4&5  LF Schritt nach L - RF an LF heransetzen - LF Schritt nach L

6-8 RF ber LF kreuzen (LF etwas anheben) - Gewicht zuriick auf LF - RF kleiner Schritt nach vorn

Step, pivot 1/2 R, rock forward, out, out, hold, close, walk, walk

1,2 LF Schritt nach vorn - 1/2 R-Drehung auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf RF)

3,4 LF Schritt nach vorn (RF etwas anheben) - Gewicht zurilick auf RF

&5 LF mit kleinem Sprung nach L setzen- RF mit kleinem Sprung nach R setzen
(FURe stehen Schulterbreit auseinander)

6& 1 Count halten - LF an RF heransetzen

7,8 2 Schritte nach vorn (R-L)

...und von vorn
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