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THE LION SLEEP 
 
 
 
 
    
SSSSteptepteptep    slideslideslideslide    RRRR, , , , ssssteptepteptep    slideslideslideslide    LLLL    
1,2 RF Schritt seitwärts - LF zum RF heranziehen 
3,4 RF Schritt seitwärts - LF zum RF heranziehen (Gewicht bleibt auf RF 
5,6 LF Schritt seitwärts - RF zum LF heranziehen 
7,8 LF Schritt seitwärts - RF zum LF heranziehen 
 (Option: in Hände klatscenh bei den Takten 4 - 8) 
 

DDDDiagonaliagonaliagonaliagonal    stepstepstepstep,,,,    touchtouchtouchtouch    (4x)(4x)(4x)(4x)    
1,2 RF Schritt schräg nach R vorwärts - LF neben RF auftippen 
3,4 LF Schritt schräg nach L zurück - RF neben LF auftippen 
5,6 RF Schritt schräg nach R zurück - LF neben RF auftippen 
7,8 LF Schritt schräg nach L vorwärts - RF neben LF auftippen 

 (Option: Mit den Fingern schnippen bei den Takten 2, 4, 6 - 8) 
 
SSSSideideideide    shuffleshuffleshuffleshuffle    &&&&    rock step twicerock step twicerock step twicerock step twice    
1&2 RF Schritt seitwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt seitwärts 
3,4 LF hinter dem RF kreuzen - Gewichtsverlagerung zurück auf RF 
5&6 LF Schritt seitwärts - LF neben RF absetzen  LF Schritt seitwärts 
7,8 RF hinter dem LF kreuzen - Gewichtsverlagerung zurück auf LF 
 

SSSShuffles forwardhuffles forwardhuffles forwardhuffles forward, , , , kick turnkick turnkick turnkick turn, , , , kick kick kick kick ballballballball    crosscrosscrosscross    RRRR    
1&2 RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
3&4 LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 
5,6 RF nach vorne kicken – 1/2  L-Drehung auf dem LF, während der RF nach hinten kickt 
7&8 RF nach vorne kicken - RF neben LF absetzen - LF vor dem RF kreuzen 
 (Option: Handbewegungen bei den Shuffles vorwärts (bei der Vocal-Section "the lion sleep  

tonight) Hände zusammennehmen (wie beim Gebet), an die rechte Wange nehmen und den Kopf 
nach rechts beugen (Imitation vom "schlafen"). Beim Shuffle L die Hände zur linken Wange bringen 
und den Kopf nach links beugen) 
 

………… und und und und von vorn von vorn von vorn von vorn    
 
 
 
 

 
Choreographie: Michael John Sr. & Jr. 

 
Beschreibung: 
32 count, 2 wall, beginner / intermediate line dance 
 
Musik: 
The Lion Sleeps Tonight von Mavericks 
The Lion Sleeps Tonight von Jungel Rumba Band 
The Lion Sleeps Tonight von Tight Fight 


